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Model 7 Dámská vesta 
 
Pro velikost 36 = údaje před závorkou, pro velikost 38/40 = údaje v závorce, pro velikost 42 = údaje 
za závorkou. Pokud je uvedený pouze jeden údaj, platí pro všechny velikosti.  
 
Materiál: Merino Mix značky Schoeller + Stahl 
51% merino vlna, 49% polyakryl, délka návinu = ca. 100 m / 50 g 
Barva 12 malve 350 (400) 450 g 
 
Jehlice : jehlice č. 4 + 5 značky Schoeller + Stahl 
 
Ostatní potřeby: 4 knoflíky značky Jim Knopf Art. Nr. 12 170 barva 05, 1 pletací mlýnek na dutinky 
 
Vzor lemu:  (vzorek práce 24 ok a 28 řad = 10 × 10 cm) 
Krajové oko, začínáme 1 okem hladce, * 2 obrace, 2 hladce *, končíme 2 obrace, 1 hladce, krajové 
oko na jehlicích č. 4 
Od * do * neustále opakujeme. 
 
Základní vzor 1: (vzorek práce 18 ok a 26 řad = 10 × 10 cm) 
Lícový žerzej na jehlicích č. 5 
 
Základní vzor 2: 
Rubový žerzej na jehlicích č. 5 
 
Copánek: 
1. řada: 10 hladce 
2. řada: 10 obrace 
3. řada: 10 hladce, přičemž přidáme rovnoměrně 6 ok = 16 ok 
4. řada: 16 obrace 
5. řada: 16 hladce 
Pleteme 1 × řady 1 – 3, pak stále opakujeme 4. a  5. řadu, přičemž v každé 20. řadě oka křížíme takto:  
8 ok na pomocnou jehlici dát před práci, 8 ok hladce, pak upleteme oka z pomocné jehlice hladce. 
Po posledním křížení opět rovnoměrně ujmeme 6 ok . = 10 ok. 
 
Zdůrazněné ujímání: 
Na pravém okraji práce: krajové oko, 1 hladce, 1 hladce sejmout, 1 hladce a sejmuté oko přes ně 
přetáhnout, dále základní vzor, na levém okraji práce 2, oka hladce splést, 1  hladce, krajové oko. 
 
Pracovní postup:  
 
Zadní díl:  
Začneme na 102 (110) 122 ok a pleteme 10 cm vzorem lemu, pak pokračujeme základním vzorem 1, 
přičemž v 1. řadě ujmeme rovnoměrně 22 (24) 30 ok  =  80 (86) 92 ok. 
Pro postranní tvarování ujímáme v každé 8. řadě od lemu oboustranně 4 × 1 oko , dále pak opět 
oboustranně přidáváme v každé 8. řadě 4 × 1 oko. 
Pro průramky ujímáme zdůrazněně po 38 (39) 40 cm od začátku oboustranně v každé 2. řadě 7 (9) 
11 × 1 oko = 66 (68) 70 ok. Po 58 (59) 60 cm od začátku uzavřeme pro náramenice oboustranně v každé 
2. řadě 3 × 4 a 1 × 5 (2 × 5 a 2 × 4) 3 × 5 a 1 × 4 oka. Po 60 (61) 62 cm od začátku zbylých 32 ok 
uzavřeme. 
 
Levý přední díl: 
Začneme na 38 (46) 50 ok a pleteme 10 cm vzorem lemu, dále pokračujeme základním vzorem 2 
s copánkem, přičemž v 1. řadě ujímáme rovnoměrně 7 (11) 11 ok = 31 (35) 39 ok. Oka rozdělíme 
následovně: krajové oko, 2 hladce, 8 (12) 16 obrace, 10 ok copánek, 2 obrace, 2 hladce, krajové oko. 
V copánku přidáme rovnoměrně ve 3. řadě 6 ok = 37 (41) 45 ok. 
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Postranní tvarování a průramek pleteme na pravém okraji práce stejně jako u zadního dílu. Pro výstřih 
ujímáme zdůrazněně na levém okraji práce po 35 cm od začátku v každé 4. řadě 7 × 1 oko. 
Po posledním copánkovém křížení opět 6 ok rovnoměrně ujmeme. Náramenice pleteme na pravém 
okraji práce stejně jako u zadního dílu, přičemž 2 řady před začátkem ujímání náramenice u copánku 
ujmeme 0 (1) 2 ok. 
 
Pravý přední díl pleteme zrcadlově, přičemž i copánkové křížení pleteme zrcadlově.  
 
Rukáv: 
Začneme na 50 (54) 58 ok a pleteme vzorem lemu. Po 2 řadách ujímáme zdůrazněně pro rukávovou 
kouli oboustranně v každé 2. řadě 7 × 1 a 7 × 2 oka. Po 10 cm od začátku zbylých 8 (12) 16 ok 
uzavřeme. 
Druhý rukáv pleteme stejně. 
 
Dohotovení: 
Díly vypneme, navlhčíme a necháme uschnout. Sešijeme postranní švy a náramenice, vsadíme rukávy. 
Na pletacím mlýnku zhotovíme 2 dutinky cca 40 cm dlouhé a protáhneme je na přední díly copánkem 
nad lemem a zauzlujeme je. 
Pro krční lem nabereme z předních okrajů a ze zadního výstřihu rovnoměrně 272 (275) 278 ok a pleteme 
vzorem lemu, přičemž v pravém lemu vypracujeme 4 knoflíkové dírky. 2 knoflíkové dírky po 2,5 cm 
a 2 po 7,5 cm, tedy upleteme 34 ok, 3 oka uzavřeme, 14 ok uplést, 3 oka uzavřít, zbylá oka uplést. 
Uzavřená oka v následující řadě opět nahodíme. Po 10 cm oka v rytmu vzoru uzavřeme, našijeme 
knoflíky. 
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